
Отделение Социального фонда России  

по Костромской области 

 

Более 300 индивидуальных предпринимателей в Костромской области 

добровольно уплачивают взносы на социальное страхование  

 

            Для того, чтобы иметь право на пособие по временной нетрудоспособности и в связи с 

материнством, индивидуальные предприниматели, адвокаты, нотариусы, члены крестьянских 

(фермерских) хозяйств могут добровольно вступить в правоотношения с Отделением 

Социального фонда России по Костромской области по обязательному социальному 

страхованию.  В 2024 году такое  решение приняли 306 костромичей.  

  

Компенсация утраченного заработка в виде пособий ранее была положена только 

гражданам, которые заключили трудовой договор с работодателем. Лица, которые  

обеспечивают себя работой сами, обязательному социальному страхованию не подлежат. 

С  2023 года дополнительно заработала и другая система страхования — добровольная. За 

наемных работников взносы уплачивает работодатель, а индивидуальные 

предприниматели делают взносы сами за себя.  

Лица, добровольно вступившие в правоотношения по обязательному социальному 

страхованию на случай временной нетрудоспособности и в связи с материнством, 

приобретают право на получение страхового обеспечения при условии уплаты ими 

страховых взносов за календарный год, предшествующий году, в котором наступил 

страховой случай. То есть, для приобретения права на получение пособий в 2025 году, 

необходимо добровольно  уплатить страховые взносы до 31 декабря 2024 года. 

Размер взносов, подлежащих уплате, не зависит ни от даты регистрации в качестве 

индивидуального предпринимателя, ни от даты регистрации в Отделении фонда по 

Костромской области. Способ оплаты может быть любым: наличными через банк, в 

безналичном порядке с расчетного счета или почтовым переводом.  

Размер страховых взносов за год равен минимальной зарплате, умноженной на 2,9 

процента и на количество месяцев в году. Стоимость страхового года в 2024 году в 

Костромской области составляет 6 696 руб. 22 коп.  



Вступить в добровольные правоотношения с Отделением фонда по Костромской 

области можно, подав заявление о регистрации на портале Госуслуг, в клиентской службе 

Отделения СФР по Костромской области или МФЦ. 

Для назначения и выплаты пособий по временной нетрудоспособности и в связи с 

материнством индивидуальным предпринимателям удобнее всего подать сведения в 

электронном виде в личном кабинете страхователя — https://lk.sfr.gov.ru   

В заявлении потребуется указать: 

 – номер электронного листка нетрудоспособности;  

– паспортные данные;  

– номер расчетного счета или карты МИР.  

Пособие назначается и выплачивается в течение 10 рабочих дней.  

Обращаем внимание: право на получение страхового обеспечения при условии 

уплаты страховых взносов в текущем году возникает в следующем году! 

Если остались вопросы, вы можете обратиться к специалистам Отделения СФР по 

Костромской области,  позвонив по телефону: 8 800 200 0744 (звонок бесплатный, режим 

работы — с 8 до 17 часов по будням). 

 

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07  

 

 

 

 

 

 

 

 


